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Gli orti urbani e sociali sono pratiche diffuse 
che fanno parte del dna di Legambiente. 
Aree dove i cittadini praticano l’autoproduzione attraverso metodi sostenibili. Sono anche 
dei laboratori didattici per gli alunni delle scuole. Spazi pubblici condivisi oppure giardini 
e parchi di alto pregio naturalistico  e culturale tolti dal degrado e dall’abbandono con 
progetti di valorizzazione territoriale.

Legambiente diffonde la cultura del verde e promuove gli orti urbani 
e sociali come buone pratiche che garantiscono l’autoproduzione di 
cibo sano e di qualità, tutelando il territorio, il paesaggio urbano e 
periurbano dai rischi derivanti dal consumo di suolo, dalla cementificazione
e da fenomeni di degrado e abbandono.

Fare l’orto in città.
Permette di avere a disposizione ortaggi freschi, di stagione e a km zero e, riducendo i 
trasporti, di diminuire le emissioni di CO2 che è il principale gas serra. L’affidamento ai 
cittadini di aree comunali da destinare agli orti urbani, soprattutto lungo le fasce peri-
urbane, permette di custodire la biodiversità e il paesaggio dal rischio cementificazione, 
dal consumo di suolo e dall’abbandono, restituendo la fruibilità di uno spazio pubblico.



DECALOGO

1. Rispetto dei principi agroecologici come base di una buona coltivazione 

2. Riduzione dello spreco di acqua per l’irrigazione e gestione attenta del suolo

3. Difesa e valorizzazione della biodiversità locale 

4. Rispetto dei criteri dell’agricoltura biologica e simili (biodinamico e sinergico)

5. Coltivazione di prodotti stagionali, più freschi, sani e buoni

6. Recupero e riqualificazione di aree abbandonate e degradate

7. Recupero di antiche varietà locali 

8. Buone pratiche di riciclo e riuso (compostaggio) per diminuire i rifiuti prodotti

9. Promozione di attività di volontariato ambientale 

10. Sviluppo di progetti duraturi di cittadinanza attiva per la tutela del verde urbano 



Orti in Festa è una campagna di Legambiente

In tanti per fare l’Italia più bella. Perché per noi la bellezza del Paese é più di 
ogni altra cosa condivisione e partecipazione di tutti a un’idea di futuro più pu-
lito, più sostenibile, più giusto. É per questo che, da oltre 30 anni, Legambiente 

si batte per la difesa dei beni comuni e dell’immenso patrimonio naturale e culturale di cui tutti 
noi dobbiamo essere custodi e garanti. É con questa visione che abbiamo dato vita all’ambien-
talismo scientifico, al volontariato ambientale, alla lotta contro le ecomafie, sostenendo con 
tenacia e determinazione le energie rinnovabili, le aree protette, l’educazione ambientale, la 
qualità della vita di tutti.

Da soli non si può. Ti aspettiamo.
Chiamaci allo 06 86268316, scrivici a soci@legambiente.it, visita il sito www.legambiente.it
e unisciti al circolo più vicino.

Legambiente Onlus
Via Salaria 403, 00199 Roma
Tel 06.862681/Fax 06.86218474
www.legambiente.it 
legambiente@legambiente.it

Scegli di sostenere Legambiente anche con il 5×1000.

Nella dichiarazione dei redditi firma nello spazio riservato

alle Onlus (in alto a sinistra) e inserisci il codice 80458470582.
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